
岩手県スポーツ協会競技力向上支援事業 

2025年 ジュニアサマー合宿開催要項 

 

１．目的 

・様々なカーリングシートでの経験を積むこと。 

・個々のスキルアップをはかる（合宿内容：オンアイス練習、試合、座学）。 

・他県の選手との試合で現状の把握や、交流することで今後の活動の視野を広げる。 

・岩手県の同世代の選手との交流を深める。 

・合宿先への移動や宿泊など、競技団体行動や遠征に慣れる。 

 

２．主催 

岩手県カーリング協会 強化委員会 

 

３．期間 

令和７年７月 29日（火曜日）～７月 31日（木曜日） 2泊 3日 

 

    ・7月 29日（火）午前移動、昼食 

12:00～14:00 オンアイス 

14:00～15:00 休憩 

             15:00～18:00 オンアイス 

             19:00～    夕食 

    ・7月 30日（水）10:00～12:00 オンアイス 

             12:00～13:00 昼食 

             13:00～15:00 オンアイス 

             16:00～18:00 座学 

             19:00～    夕食 

    ・7月 31日（木）10:00～13:00 オンアイス 

午後昼食、移動       （日程は予定） 

 

４．合宿先 

青森市スポーツ会館（オカでんアリーナ） 

青森県青森市合浦１丁目 13-１  電話番号 017-765-6200 

宿泊先は未定。参加者確定後、強化委員で決定し予約する。 

５．参加対象 



岩手県カーリング協会に所属する中学生、高校生の個人 

自身のスキルアップのほか、上記目的を果たす意志がある選手 

 

６．帯同者 

岩手県カーリング協会強化委員会委員 ２名 苫米地美智子、村上功（予定） 

 

６．協力者 

岩手県カーリング協会 

 

７．参加費 

一人あたり 10,000円 

※岩手県スポーツ協会競技力向上支援事業による補助金を活用して行う事業です。 

対象となるのは、交通費、宿泊費、施設利用料等。その他の経費（昼食等）は参加者

負担となります。 

 

８．申し込み・問い合わせ先 

申込用紙にてメール添付にて受け付けます。 

申込開始 6月 8日（日曜日） ～ 申込締切 6月 22日（日曜日） 

連絡先：岩手県カーリング協会 強化委員会 

強化委員 苫米地 美智子 

メールアドレス： tomabechiko7@gmail.com 

電話番号：090-4633-0169 

 

※申込み後、不参加となる場合は、担当者へ早めのご連絡をお願いします。 

９.その他 

 現地への移動手段は検討中。（参加者により決定する） 

 


