
月日 　 練習開始 開始予定 終了予定 所要時間 ｴﾝﾄﾞ

　    

受　　付 8:10 8:30 0:20

公式練習 8:30 9：20 0：50

R1 女子予選１ 9：35 10：00 12：15 2：40 8

　 1：00

R2 女子予選２ 13：15 13：40 15：55 2：40 8

　 1：00

R3 女子予選３ 16：55 17：20 19：35 2：40 8

　    

R4 準決勝 9:00 9:25 11:40 2：40 8

　 1:10

R5 決  勝 12:50 13:15 15:30 2：40 8

閉会式 15:40 15:50 0:10

※予選1では、コイントスにて先練・後練か石色を選択し、負けたほうは他方を選択、予選２以降は左が赤で先練。

※試合前練習は試合開始２５分前より予選では７分間の後LSD２投、準決勝以降は８分間。

※試合は全て８エンド、ハーフタイム５分、タイムアウト有で終了時同点はエキストラエンド行う。

※シンキングタイムは各チーム30分、エキストラエンドは1エンド毎に4分30秒。

※試合中でも先に試合が終了したシートのアイスメイクを行う場合があります。

A-D

アイスメイク（BOSS）

C-A D-B

2021年岩手県女子カーリング選手権大会スケジュール

シート　A シート　B

アイスメイク（BOSS）

開会式チームミィーティングは無し

4チーム各シート10分

★A-B ★C-D

アイスメイク（ニッパー）

１
１
月
２
０
日

(

土

)

B-C

１
１
月
２
１
日

（

日
）

アイスメイク（BOSS）

決勝待機チーム練習60分以内 準決勝

アイスメイク（ニッパー）

決勝
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